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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

Данная рабочая программа учителя-дефектолога (далее Программа) предназначена 

для работы с детьми дошкольного возраста с задержкой психического развития на 1 год 

(2023-2024 учебный год) 

Программа разработана на основе следующих нормативных правовых документов, 

регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в РФ: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

4. СанПиН 1.2.3685 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

5. СанПиН   2.3/2.4.3590-20   «Санитарно-эпидемиологические   требования   к   

организации   общественного   питания   населения», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32; 

6. Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного 

образования, утвержденные приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. №1155 (ред. от 

21.01.2019); 

7. Федеральная   адаптированная   образовательная   программа   дошкольного   

образования   для   обучающихся   с   ограниченными возможностями здоровья, 

утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022; 

8. Устав МАДОУ. 

Рабочая программа составлена на основе следующих образовательных программ: 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ЗПР муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения Белоярского района «Центр развития ребенка -  детский сад «Сказка» г. 

Белоярский». 

- Методическое пособие «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» 

Шевченко С.Г. 

- Учебно-методические материалы по подготовке детей к школе с ЗПР под ред.  И.А. 

Морозовой,  М.А. Пушкарёвой . 
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Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для 

детей дошкольного возраста с задержкой психического развития, направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста, коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей. 

  

1.2. Цели, задачи и принципы коррекционного обучения детей 4-5 лет c ЗПР. 

Дети с задержкой психического развития представляют собой неоднородную 

группу. Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими 

соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания 

и в основном с органической недостаточностью центральной нервной системы 

генетического характера. 

В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов 

формирования ЗПР: 

1) нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью эмоционально – 

волевой сферы и личности, т.е. с психическим инфантилизмом; 

2) нарушения познавательной деятельности вследствие стойких астенических и 

цереброастенических состояний. 

Существует классификация на основе учета этиологии и патогенеза основных 

форм ЗПР. В соответствии с этой классификацией понятие «задержка психического 

развития» употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической 

недостаточностью центральной нервной системы. 

Выделены следующие типы ЗПР: 

- по типу конституционального (гармонического) психического и психофизического 

инфантилизма; 

- соматического происхождения (с явлениями соматической астении и инфантилизма); 

- психогенного происхождения (патологическое развитие личности по невротическому 

типу, психогенная инфатилизация); 

- церебрально – органического генеза. 

Задержка психического развития – это психолого–педагогическое определение 

одного из распространенных отклонений в психофизическом развитии детей. Ее относят к 

«пограничной» форме дизонтогенеза, для которой характерен замедленный темп созревания 

психических структур. 

Для психической сферы детей с ЗПР характерно сочетание дефицитарных функций 

сохранным. В одних случаях страдает работоспособность, в других – произвольность в 

организации деятельности, в-третьих – мотивация познавательной деятельности и т.д. 

Таким образом ЗПР - это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 

разные компоненты психической и физической деятельности. 

У детей с ЗПР отмечаются различные этиопатогенетические варианты, при которых 

может быть: низкий темп психической активности (корковая незрелость); дефицит 

внимания с гиперактивностью (незрелость подкорковых структур); вегетативная 
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лабильность на фоне соматической ослабленности (в силу незрелости, ослабленности самой 

вегетативной системы на фоне социальных, экологических, биологических причин); 

вегетативная незрелость (биологическая ослабленность организма); энергетическое 

истощение нервных клеток (на фоне хронического стресса). 

Определение «задержка психического развития» используется также для 

характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных детей. В 

этом случае в качестве причин задержки психического развития выделяются культурная 

депривация и неблагоприятные условия воспитания. 

Задержка психического развития проявляется прежде всего в замедленном темпе 

психического развития. При поступлении в школу дети  обнаруживают  ограниченность  

представлений  об  окружающем  мире,  незрелость  мыслительных  процессов,  

недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее быструю 

утомляемость, преобладание игровых интересов, чрезвычайно низкий уровень общей 

осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности. 

При задержке психического развития конституционального происхождения в 

структуре нарушений выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для 

детей характерны эффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции. 

Цель коррекционной работы: 

Цель коррекционной работы предусматривает разностороннее развитие детей, 

коррекцию недостатков в их развитии, а также профилактику нарушений, имеющих не 

причинный, а следственный (вторичный, социальный) характер. Это позволяет 

сформировать у дошкольников с ЗПР различного генеза психологическую готовность к 

обучению в массовой или специальной (коррекционной) школе, а также достичь 

основных целей дошкольного образования. 

Цель коррекционной работы состоит в том, чтобы проектируемая модель 

коррекционно–развивающей психолого–педагогической работы максимально 

обеспечивала бы гармонизацию, сближение культурного и биологического развития детей с 

ЗПР. 

Коррекционно – развивающая работа проводится в процессе игровых занятий, 

экскурсий, экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетных и 

театрализованных игр, коллективного труда. В современной дошкольной педагогике эти 

формы работы рассматриваются как взаимодействие ребенка и взрослого. 

Особенности коррекционно – развивающей работы с детьми ЗПР состоят в 

необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, снижении темпа 

обучения, структурной простоте содержания знаний и умений, наглядности, возврата к 

изученному материалу, развитию самостоятельности и активности детей. Игры-занятия 

являются ведущими в образовании детей этой категории. 

Цель реализации Программы ― проектирование модели коррекционно-

развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание 

условий для развития ребенка с задержкой психического развития, его позитивной 

социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 

видах деятельности. 
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Задачи Программы: 

1. Способствовать общему развитию дошкольников  с задержкой психического  

развития, коррекции их психофизического  развития, подготовке их к обучению в 

школе. 

2. Создать  благоприятные  условия  для  развития  детей  в  соответствии  с  их  

возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и склонностями. 

3. Обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром. 

4. Способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс. 

 Данная программа предназначена для работы с деть м и среднего  возраста, имеющих 

задержку психического развития.   

Программа содержит материал для организации коррекционно-развивающей 

деятельности с каждой возрастной группой детей. 

Коррекционная деятельность включает коррекционную работу  по 

образовательным областям, соответствующим ФАОП  ДО, представляющему собой 

совокупность обязательных требований к дошкольному образованию. 

1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

1.  Социально -коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в различных видах 

деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством 

родителей (законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные 

контакты с педагогическим работником и другими детьми становятся более 

устойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре 

соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее 

игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие 

условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к 

созданию элементарного замысла игры, активно включается, если воображаемую 

ситуацию создают родители (законные представители), педагогические работники. 

Замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на 

образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с 

незначительной помощью педагогического работника. Использует предметы домашнего 

обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью 

педагогического работника. 

2.  Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 

педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и 

неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует 

шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и 

животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния 

человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает 

многие грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые 

предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую 
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активность, употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, 

части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, 

предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи 

элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает 

на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только 

отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, 

дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по 

артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных 

слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, 

не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может 

назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также 

шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических 

действий и на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, 

выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»), 

выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только 

практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы 

по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, 

называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 

равенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему 

количеству или убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 

(на основе наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства «от себя», понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет 

части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет 

утро-вечер. 

4.  Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, 

эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает 

изобразительные навыки, пользуется  карандашами,  фломастерами,  кистью,  мелками.  

Сотрудничает  со  педагогическим  работником  в  продуктивных  видах деятельности 

(лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). Появляется 

элементарный предметный рисунок. Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, 

мелодии, эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях 

под  музыку.  Прислушивается  к  окружающим  звукам,  узнает  и  различает  голоса  

обучающихся,  звуки  различных  музыкальных инструментов. С помощью 

педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические 

движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом 

исполнении песен. 
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5.  Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 

инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное 

участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук 

при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и 

обуви. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей с ЗПР; 

• не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с ЗПР и детей без 

нарушений в развитии; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 

Примерной адаптированной образовательной программой предусмотрена система 

педагогической и психолого-педагогической диагностики, мониторинга качества усвоения 

Программы. 

Средствами получения адекватной картины развития детей и их образовательных 
достижений являются: 

• педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

• детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

• карты развития ребенка с ЗПР. 

Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельности 

ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной 

стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи взрослого, способности 

ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет выявить 

особенности обучаемости воспитанника, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, 

выбора стиля и характера взаимодействия педагогов и ребенка. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что индивидуальные 

образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей речевого, 

познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом 

обследовании. 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Структура коррекционно-образовательного процесса в группе компенсирующей 

направленности в течение дня 
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Учебный план МАДОУ «Детский сад «Сказка» г. Белоярский» 

в группах компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития 

на 2023 – 2024 учебный год 

Обязательная часть 

Количество занятий в неделю/год 
Адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования  

№ 

п/п 
Образовательные области НОД 

Средняя группа 

ЗПР 

Старшая группа 

ЗПР 

Подготовит

ельная 

к школе 

группа ЗПР 

1. Физическое развитие Физическая культура 3/93 2/62 2/62 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 

  1/31 - 

3. Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений  

1/31 2/62 2/62 

Ознакомление с окружающим 

миром  

1/31 1/31 2/62 

4. Речевое развитие 

Развитие речевого восприятия  1/31 - 

Развитие речи  1/31 1/31 

Развитие фонематического 

восприятия 

1 - - 

Подготовка к грамоте - - 2/62 

5. 
Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 1/31 1,5/47 1,5/47 

Лепка 0,5/16 1/31 1/31 

Аппликация 0,5/15 0,5/16 0,5/16 

Музыка 2/62 2/62 2/62 

Вариативная часть 

Парциальная программа «Наш дом природа» Н.А. Рыжова 

1. Познавательное 

развитие 

Познание Экология - - - 

Компилятивная программа педагогического коллектива ДОУ «Здоровый ребенок» 

2. 
Физическое 

развитие 

Здоровье Плавание - 1/31 1/31 

Авторская программа «Феникс». Шахматы для дошкольников А.В. Кузин, Н.В. Кузин, Н.В. Коновалов 
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3. Физическое 

развитие 

Здоровье Кружок «Феникс» - реализуется в совместной деятельности взрослого 

с ребенком, режимных моментах, в 

самостоятельной деятельности 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

4. Познавательное 

развитие 

Познание Кружок «Мини-Мани» реализуется в совместной деятельности взрослого с 

ребенком, режимных моментах, в самостоятельной 

деятельности 

5. Парциальная программа «Социокультурные истоки» 

Социально-коммуникативное развитие 

реализуется в совместной деятельности взрослого 

ребенком, режимных моментах, в самостоятельной 

деятельности 

Итого в неделю/год 10/310 14/434 15/465 

 10 14 15 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  

1. Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно 

2. Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

3. Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно 

4. Общение при проведении режимных моментов ежедневно ежедневно ежедневно 

5. Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно 

6. Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно 
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МАКСИМАЛЬНЫЙ ОБЪЁМ УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ В ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Формы организации Фронтальная Подгрупповая Индивидуальная 

4-5 лет 15-20 мин 15-20 мин 10-15 мин 

 

При организации непосредственно образовательной деятельности (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, формирование элементарных математических 

представлений, изобразительная деятельность) предусмотрены физкультминутки и 

гимнастика для глаз с целью профилактики  утомления, нарушения осанки, зрения.  

Предусмотрено  обязательное деление группы на 2 подгруппы, с учетом уровня 

психического развития детей, сформированности их общего запаса знаний и 

представлений. 

Эффективность коррекционной работы определяется  четкой организацией 

пребывания детей в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, 

координацией и преемственностью в работе учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

педагога-психолога, воспитателей, педагогов-специалистов (музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре). Выполнение коррекционных, развивающих, 

воспитательных задач в коррекционно-образовательном процессе обеспечивается 

благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов педагогического, 

медицинского профилей и семей воспитанников. 

Образовательный процесс в течение дня в группе компенсирующей 

направленности для детей с ЗПР делится на три блока: I-половина дня, 

продолжительностью  с 07.00  до 09.00 часов; I-половина дня, продолжительностью с 

09.00 до 12.30 часов и II-половина дня, продолжительностью с 15.00 до 19.00 часов  

Образовательный процесс в течение года в группе компенсирующей 

направленности для детей с ЗПР строится в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком МАДОУ «Детский сад «Сказка» г. Белоярский»  

 

Календарный учебный график на 2023  - 2024  учебный год 

с 01.09 – 08.09 –диагностический период;  

с 11.09 – 03.11 – учебный период; 

с 07.11 – 10.11 – каникулы;  

с 13.11 – 22.12 – учебный период; 

с 25.12 – 29.12 – каникулы;  

с 09.01 – 01.03 – учебный период; 

с 04.03 – 07.03 – каникулы;  

с 11.03 – 26.04 – учебный период; 

с 27.04 – 08.05 – диагностический период; 

с 13.05 – 28.05 - учебный период; 

с 01.06 – 31.08 – летний оздоровительный период. 

 

В период каникул предусмотрена организация деятельности только эстетически-

художественной и оздоровительной направленности (музыкальные, физкультурные 

занятия, спортивные досуги, экскурсии, театральные представления,  художественное 

творчество) в прежнем объеме, а так же увеличивается продолжительность прогулок.  
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В воспитательно-образовательном  процессе используются фронтальная, 

подгрупповая, индивидуальная формы работы с детьми. Они применяются в зависимости 

от возраста, уровня развития, сложности программного и дидактического материала.  

В основу организации образовательного процесса заложен комплексно-

тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. Построение всего 

образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности 

для развития детей. Тематический подход позволяет оптимально организовать 

воспитательно-образовательный процесс детей старшего возраста. На изучение одной 

темы отводится одна неделя.  

Поэтому работа воспитателей и специалистов выстраивается согласно 

тематической неделе. Предметно-развивающая среда в группе так же соответствует 

тематике работы с детьми. 

 

Тематическое планирование образовательного процесса в группе 

компенсирующей направленности 

  
Содержание образовательной работы в средней группе компенсирующей  направленности 

  Диагностический период (01.09 - 08.09) 

Неделя № 1 (11.09 - 15.09) 

Здравствуй детский сад. Игрушки  

Адаптировать детей к условиям группы, новым сверстникам, педагогам, как ближайшим соц. окружении  

ребенка (помещением и оборудованием группы, игрушками и пр. предметами, которые в них находятся и их 

функциональным назначением). Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 

Формировать представления о правилах поведения в детском саду, взаимоотношениях со сверстниками. 

Учить находить сравнения и отличия при рассматривании русских народных игрушек и игрушек народов 

севера. Развивать любознательность, воспитывать интерес, любовь, бережное отношение к изделиям 

мастеров. 
Неделя № 2 (18.09 - 22.09) 

Осень.  

Расширять знания детей об осени. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы.  

Неделя № 3 (25.09 - 29.09) 

Деревья  

Закреплять названия деревьев, их строение, внешние признаки; учить детей различать деревья по внешним 

признакам; развивать словарь по данной теме.  

Неделя № 4 (02.10-06.10) 

 Овощи  

Закрепить и уточнить представления детей об овощах, развивать умение различать овощи по вкусу, 

на ощупь, по запаху. 
Неделя № 5 (09.10-13.10) 

Фрукты 

Закрепить и уточнить представления детей о фруктах, сформировать умение составлять загадки-

описания фруктов, закрепить понятие «фрукты». 
Неделя № 6 (16.10-20.10) 

Овощи – фрукты 

 Познакомить с понятием урожай. Расширять представления детей о труде людей осенью. 
Неделя № 7 (23.10 - 27.10) 

Одежда.  

 Закрепить знания детей об одежде, уточнить и расширить представление о ней.  

Закрепить понятия одежда. Понимать значение одежды  в жизни человека для сохранения его здоровья.  
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Неделя № 8    (30.10 - 03.11) 

Обувь. 

Закрепить знания детей об обуви, уточнить и расширить представление о ней.  

Закрепить понятия обувь. Понимать значение обуви  в жизни человека для сохранения его здоровья 

Неделя № 9 (13.11-17.11) 

Домашние птицы. 

Сформировать представление о домашних птицах. (внешние признаки, чем питаются, как голос 

подают, какую пользу приносят). Упражнять в подборе слов-действий и слов- признаков, в 

составлении предложений о птицах. 
Неделя № 10 (20.11-24.11) 

Моя семья  (День матери) 

Формировать представления детей о своей семье; о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа 

и т. д.). Закреплять знание  своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Помогать ребенку в 

сознании себя как полноправного, любимого члена семьи. 

Неделя № 11 (27.11-01.12) 

Домашние животные.  

Сформировать представление о домашних животных (внешние признаки, чем питаются, как голос 

подают, какую пользу приносят). 
Неделя № 12 (04.12-08.12) 

Зима.  

Познакомить детей с основными признаками зимы. Воспитывать умение одеваться по погоде. 
Неделя № 13 (11.12-15.12) 

Дикие животные 

Закрепить и обогатить знания детей о диких животных, их пище, жилищах, изменении в жизни с 

наступлением весны. 
Неделя № 14 (18.12–22.12) 

Новый год у ворот 

Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в России и других странах. Дать понятие 

«народная традиция», познакомить с правилами безопасности в новогодние праздники. Привлекать к 

активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении, воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности, закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Неделя № 15 (09.01- 13.01) 

Зимние забавы 

Познакомить с зимними видами спорта и забавами зимой. Расширять представления о безопасном 

поведении людей зимой 

Неделя № 16 (15.01- 19.01.) 

Зимующие птицы 

Расширить представления о зимующих птицах, об условиях жизни птиц. Упражнять в составлении 

описательного рассказа о синице и снегире. 
Неделя № 17 (22.01- 26.01) 

Посуда. 

Формировать знания о предметах в доме (посуда); их свойствах, назначение.  

Неделя № 18 (29.01- 02.02) 

Продукты питания.  

Обобщающее понятие «продукты питания». Названия продуктов питания, отличия продуктов, их 

назначение, какие блюда можно приготовить из разных продуктов; как производятся и хранятся продукты; 

какими способами можно приготовить продукты; где можно купить продукты питания. Знакомство с 

профессией «повар». 

Неделя № 19 (05.02- 09.02) 

Профессии 

Знакомить детей  с  разными профессиями взрослых;  их действиями, предметами-помощниками.  

Неделя № 20 (12.02-16.02) 
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Мой дом. Мебель 

Формировать знания о предметах в доме (мебель, посуда, одежда, техника); их свойствах, назначении. 

Закреплять представления детей о мебели, её функциях и свойствах.  

Неделя № 21 (19.02- 22.02) 

День защитника Отечества 

Познакомить детей  с государственным праздником – Днем защитника Отечества, через средства 

изобразительного искусства. 

Неделя № 22 (26.02-01.03) 

Международный женский день 

 Формировать знания о первом весеннем празднике, празднике всех женщин. Воспитывать у детей 

уважительное, заботливое отношение и любовь к маме. Вызвать желание порадовать мам подарками (стихи, 

рисунки, песни, танцы) и вниманием. 

Неделя № 23 (11.03- 15.03)    

Весна идет. Изменения в природе 

Уточнить и расширить знания детей о весенних изменениях в природе. Сформировать умение 

находить признаки весны в окружающей природе, устанавливать причинно-следственные связи. 
Неделя № 24 (18.03-22.03) 

Перелетные птицы 

Уточнять и расширять представления детей о перелетных птицах, их характерных признаках, особенностях. 

Закреплять представления о том, что сезонные изменения в природе влияют на жизнь птиц  

Неделя № 25 (25.03- 29.03) 

Человек. Забота о своем здоровье.  

Закрепить у детей понятие о здоровье как главной ценности человеческой жизни. Учить детей активно 

участвовать в заботе о своем здоровье: знать и выполнять несложные приемы оздоровления (закаливание 

водой, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, витаминотерапия). Закрепить представление о 

правилах личной гигиены, о правильном питании, и способах профилактики заболеваний, пребывании на 

свежем воздухе, о значении физических упражнений, об использовании факторов природной среды. 

Неделя №26 (01.04- 05.04) 

Транспорт.  

Формировать умение называть транспорт, относящийся к одному виду. Формировать правила 

безопасного поведения на дороге. 
Неделя № 27 (08.04- 12.04) 

ПДД.   

Формировать правила безопасного поведения на дороге. 
Неделя № 28 (15.04- 19.04) 

Рыбы 

Вызвать у детей интерес к окружающему миру. Расширение представлений детей об обитателях подводного 

мира, их особенностях (внешний вид, отличительные признаки, чем питаются).  

Неделя №29 (22.04-26.04) 

Животные жарких стран 

Расширять представления детей о диких животных жарких стран, их особенностях внешнего вида, чем 

питаются, как голос подают, где живут, какую пользу приносят; закреплять названия животных и их 

детенышей.  

Неделя №30 (13.05-17.05) 

Насекомые.  

Познакомить детей с насекомыми (бабочка, жук, комар, пчела, кузнечик). Внешнее строение тела 

насекомых. Название отдельных частей (головка, брюшко, крылья, ножки). Польза или вред 

насекомых для людей и растений. 
Неделя №31 (20.05-24.05) 

Цветы. 

Расширять знания детей о весенних цветах и  разнообразии насекомых. Формировать представления о 

значении насекомых для природы и человека. Прививать детям желание ухаживать за растениями; любить и 

беречь родную природу. Воспитывать заботливое и бережное отношение к окружающему миру. 

Неделя №32 (27.05-31.05) 
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2.2. Планирование образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития детей. 

Реализация Программы ДОУ обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, 

методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых 

педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава 

групп, особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для 

группы обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития 

(занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, 

игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся 

и педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а 

также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы 

вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных педагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР 

«Социально-коммуникативное развитие» в соответствии со Стандартом направлено на: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими 

детьми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся в Организации; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в 

различных видах деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» 

обучающихся дошкольного возраста в условиях ДОУ представлены следующими 

разделами: 

 Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 
Ребенок в семье и сообществе; 

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 Формирование основ безопасного поведения. 

Общие  задачи  раздела  «Социализация,  развитие  общения,  нравственное  и  

патриотическое  воспитание.  Ребенок  в  семье  и сообществе»: 

- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с 

педагогическим работником и другими детьми; формировать умения и навыки 

общения в игровой деятельности; развивать коммуникативные способности 

обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное 

отношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся 

друг с другом в разных видах деятельности; 

- формировать основы нравственной культуры; 

- формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению 

образовательной программы детьми с ЗПР; 

- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 

- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим 

работником и другими детьми; 

- развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в 
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обществе, включая моральные и нравственные; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 

 

 Задачи раздела «Сам о о бслуж ив ание, само сто ятельно сть, трудо во е во спитание» : 

- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в 

помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в 

организации труда под руководством педагогического работника; 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда; 

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и 

обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников 

и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность  к 

усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными 

видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

- развитие  социального  интеллекта  на  основе  разных  форм  организации  

трудового  воспитания  в  дошкольной  образовательной организации; 

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха 

людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование готовности к совместной трудовой деятельности с

 другими детьми, становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе включения в 

разные формы и виды труда; 

- формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в организации. 

 

 Задачи раздела «Ф о рм иров ание нав ы ко в безопасного по в едения»:  

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и 

способах поведения в них; 

- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм 

безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и мира природы ситуациям. Задачи, актуальные для работы с 

дошкольниками с ЗПР: 

- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 

- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и 

поведения, связанных с проявлением активности. 

«Познавательное развитие» 

Основная цель «Познавательного развития»: формирование познавательных процессов и 

способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов. 

Цели,  задачи  и  содержание  познавательного  развития обучающихся  дошкольного  

возраста в  условиях ДОУ,  которые можно представить следующими разделами: 

• сенсорное развитие; 

• развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

• формирование элементарных математических представлений; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

 

Общие задачи: 

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в 

различных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) 

деятельность; 

- формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); 
формировать первичные математические представления; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 
Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

- формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 
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деятельностного компонентов познания; 

- развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

- развитие познавательной активности, любознательности; 

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

«Речевое развитие» 

«Речевое развитие» в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к 

школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

• развитие речи; 
• приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи по развитию речи представлены в Стандарте: 

- организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

- развитие речевой деятельности; 

- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом 

общении и деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

- формирование предпосылок грамотности.  

Общие задачи: 

- развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

- развитие  всех  компонентов  устной  речи  обучающихся:  фонематического  

восприятия;  фонетико-фонематической,  лексической, грамматической сторон речи; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие 

связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры 

речи; 

- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

- формирование культуры речи; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень 

речевого развития ребенка. 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Св язанны е с целев ым и о риенти рами задачи «Худо ж еств енно -эстети ческо го разв ити я»:  

➢ формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности; 

➢ развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно- творческих способностей; 

➢ развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в 

самовыражении. 
Направления художественно-эстетического развития: 

• «Художественное творчество»; 

• «Конструктивно-модельная деятельность»; 

• «Музыкальная деятельность». 

 Задачи, акт уальны е для рабо ты с деть м и с ЗПР:  

- формирование  познавательных  интересов  и  действий,  наблюдательности  ребенка  

в  изобразительной  и  конструктивной  видах деятельности; 

- развитие  сенсомоторной  координации  как  основы  для  формирования  

изобразительных  навыков;  овладения  разными  техниками изобразительной 

деятельности; 

- развитие художественного вкуса; 

- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства; 

- формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

- формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и 
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народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья, обучающихся указанное содержание, дифференцируется. 

 Ко нструкти в но -мо дельная деятельно сть - о бщ ие задачи:  

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов и их деталями; 

- приобщать к конструированию; 

- подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

- учить обучающихся обыгрывать постройки; 

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

 

«Физическое развитие» 

В соответствии со Стандартом «Физическое развитие» включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега,  мягких  прыжков,  поворотов  в  обе  стороны).  Формирование  

начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание физического развития в Стандарте представлены двумя 

разделами: 

• Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

• Физическая культура. 

 

Задачи раздела «Ф о рм иро в ание начальны х представ лений о здо рово м о бразе ж изни»:  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том 

числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы и других 

систем организма; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных 

возможностей здоровья); 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся. 

 Задачи раздела «Ф изическая к ульт ура »: 

- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): 

организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому 

развитию обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной 

деятельности; 

- совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений; 

- развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных 

играх и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента 

физической культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в 

двигательной активности. 

- развитие общей и мелкой моторики. 

- развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

- формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

 

2.3. Особенности взаимодействия учителя-дефектолога с семьями воспитанников. 
 

Семья – ближайшее и постоянное социальное окружение ребёнка, и её влияние на его 

развитие, на формирование личности велико. В связи с этим актуальным становится поиск 

наиболее эффективных форм и видов взаимодействия учителя-дефектолога с родителями с 

целью повышения их психолого-педагогической культуры и улучшения результатов 

работы по развитию и коррекции речи детей. Взаимодействие подразумевает не только 

распределение задач между участниками процесса для достижения единой цели. 

Взаимодействие обязательно подразумевает контроль, или обратную связь; при этом 

контроль должен быть ненавязчивым важных условий реализации основной 

образовательной программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьей: дети, 

воспитатели и родители – главные участники образовательных отношений. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка, создание единой развивающей среды, 

обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей, дифференцированный подход к 

каждой семье; 
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- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей, уважение и 

доброжелательность друг к другу; 

- равно ответственность родителей и педагогов. 

 Задачи работы учителя -деф екто лог а и во спитателей по в заимо действ ию с ро дителям и:  

1. Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника; 

2. Объединить усилия для развития и воспитания детей; 

3. Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки; 

4. Активизировать  и обогащать воспитательные умения родителей,   

поддерживать   их уверенность   в собственных 

педагогических возможностях. 
Задачи родителей в коррекционной работе со своими детьми: 

1. Создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого развития детей; 

2. Проведение целенаправленной и систематической работы по общему, речевому 

развитию детей и необходимости коррекции недостатков в этом развитии согласно 

рекомендациям специалистов. 

Для эффективного решения данных задач педагогам ДОУ необходимо лучше 

знать каждую семью, учитывать роль всех членов семьи в воспитании ребёнка; тип 

семейного воспитания; позицию, занимаемую родителями по отношению к ребёнку. 

План взаимодействия с родителями. 

Анкетирование. 

Консультирование родителей по адаптации ребенка к режиму детского сада после 

летних каникул. 

Сентябрь 

Индивидуальное консультирование (анализ результатов психолого-педагогического 

обследования) Родительское собрание - выступление: «Содержание и организация 

работы учителя дефектолога»» 

Сентябрь  Октябрь 

Индивидуальное консультирование: «Развивающие занятия дома», «Условия 

правильного воспитания детей в семье» 

«Психолого-педагогическая характеристика дошкольников ЗПР»; «Развиваем речь 

ребёнка на прогулке, на кухне, на даче». 

 

Ноябрь Декабрь 

Индивидуальное консультирование (анализ результатов психолого-

педагогического обследования) 

По запросам 

родителей 

Родительское собрание: выступление «Результаты работы за первое 

полугодие. Развивающие занятия дома с использованием средств АДК» 
Январь 

Индивидуальное консультирование: «Развитие количественных

 представлений», «Детская предметная 

классификация» 

Февраль Март 

Индивидуальное консультирование и анкетирование родителей. Апрель 
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2.4. Приоритетные направления работы учителя-дефектолога, выбранные из 

числа парциальных и иных программ. 

 

• Коррекция нарушений психомоторного и речевого развития, путём применения 

логоритмических упражнений. 

• Развитие высших психических функций, коррекция эмоционально-волевой сферы и 

развитие коммуникативных навыков детей при помощи технологии «Сторителлинг». 

  

Акт уально сть вы бо ра направ ления.  

В последнее время проблема развития, обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста становится особенно значимой. По статистическим данным, только 

около 15% новорожденных появляются на свет абсолютно здоровыми. Остальные дети 

имеют различные микроорганические поражения или выраженную патологию. 

Значительно возросло количество детей с различными речевыми нарушениями. Не 

углубляясь в причины проблемы, следует отметить, что нарушения речи в разной степени 

отражаются на формировании личности детей, влияют на их физическое и умственное 

развитие. 

С каждым годом растёт количество детей с различными нарушениями речи. Это результат 

недостаточного внимания со стороны родителей, замена живого общения с ребенком 

телевидением, увеличение частоты общих заболеваний детей, плохая экология и т.д. 

Преодоление нарушений звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное 

значение в последующей жизни ребёнка. Недостатки звукопроизношения могут явиться 

причиной отклонений в развитии таких психических процессов, как память, мышление, 

воображение, а также сформировать комплекс неполноценности, выражающийся в 

трудности общения. Своевременное устранение недостатков произношения поможет 

предотвратить трудности в овладении навыками чтения и письма. Перед специалистами, 

работающими с детьми с речевыми нарушениями, стоит задача поиска наиболее 

эффективных методов формирования произносительных возможностей, сохранения и 

укрепления физического здоровья дошкольников, создания такой артикуляционной базы, 

которая обеспечивала бы наиболее успешное овладение навыками нормативного 

произношения. 

1. Одной из универсальных базовых способностей человека является ритмическая 

способность. По словам известного педагога Э. Жака-Далькроза, «пространство и время 

наполнены материей, подчиненной законам вечного ритма». Все в нашем организме 

Родительское собрание: выступление «Подведение итогов коррекционно-

развивающего обучения за 2023-2024 учебный год». Рекомендации 

родителям на летний период» 

Май 

Информационные стенды. Папки-передвижки 
В течение учебного 

года 
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подчинено ритму – работает ли сердце, легкие или мозговая деятельность. Развитие 

ритма тесно связано с формированием пространственно-временных отношений. Таким 

образом, основополагающим принципом работы учреждений образования является 

единство интеллектуального, речевого и психомоторного развития будущего поколения, 

постоянное совершенствование знаний педагогов и специалистов. Один из путей решения 

проблемы является целенаправленное использование в процессе психомоторного и 

речевого развития дошкольников инновационных технологий, адаптированных к 

возрастным особенностям. В дошкольном возрасте можно отметить бурное развитие 

следующих психических сфер: общения, речевой, познавательной (восприятие, 

мышление), двигательной и эмоционально-волевой. Занятия физической культурой и 

музыкальные занятия не решают всех задач по развитию психомоторики детей 

дошкольного возраста. Наиболее эффективное средство развития психической и 

моторной сферы детей - занятия логопедической ритмикой, которая базируется на 

использовании связи слова, музыки и движения. 

2. Для чего детям нужны сказки, истории, мультики и фильмы? В первую очередь 

для того, чтобы передавать практический опыт, рассказывать о различных действиях их 

последствиях, совершенствовать воображение и пробуждать эмоции. Это необходимо для 

развития человека. По сути, любая из этих форм повествования является направлением 

сто рителли нг а.  

 Сторителлинг – педагогическая техника, выстроенная в применении историй с 

конкретной структурой и интересным героем, которая направлена на разрешение 

педагогических вопросов воспитания, развития и обучения. Сторителлинг помогает не 

только развить речь ребёнка, но и раскрывает его творческие способности, развивает 

познавательный интерес, помогает поверить в себя, свои силы. 

Педагогический сторителлинг как техника подачи познавательной информации 

выполняет следующие функции: наставническая, мотивирующая, воспитательная, 

образовательная, развивающая. 

Таким образом, можно выделить следующие преимущества использования техники 
сторителлинг с детьми дошкольного возраста. 

✓ Сторителлинг – отличный способ разнообразить занятия, чтобы найти подход и 

заинтересовать любого ребенка. Не требует затрат и может быть использован в 

любом месте и в любое время. 

✓ Техника сторителлинга имеет форму дискурса, потому что рассказы представляют 

большой интерес, а также развивают фантазию, логику и повышают культурное 

образование. 

✓ Детям сторителлинг помогает научиться умственному восприятию и переработке 

внешней информации, обогащает устную речь, усиливает культурное самосознание, 

помогает запомнить материал, развивает грамотность; 

✓ Сторителлинг может успешно использоваться в проектной и совместной деятельности 

детей. Дошкольникам намного проще запомнить материал в виде интересной истории. 

Сухие факты запоминаются плохо, в то время как красочные истории остаются с нами 

надолго. Сторителлинг  - это замечательный метод преподавания. 
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2.5 Содержание и особенности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая  работа осуществляется под руководством учителя – 

дефектолога в тесной взаимосвязи с воспитателем, учителем-логопедом, педагогом-

психологом, музыкальным руководителем, инструктором по физическому воспитанию, 

педагогом дополнительного образования, родителями воспитанников.   

Практически во всех видах образовательной деятельности в комплексе решаются 

как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи. Они 

определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных и 

индивидуально-типологических особенностей детей с ЗПР. Соотношение этих задач, 

преобладание коррекционно-развивающего или воспитательно-образовательного 

компонента изменяется в зависимости от сроков пребывания детей в условиях 

компенсирующей группы и выраженности недостатков в развитии. 

 

В коррекционной работе учителя-дефектолога выделяются приоритетные 

направления (одно или несколько), которые требуют первоочередного внимания: 

• коррекция эмоционально волевой сферы ребенка (формирование навыков 

продуктивного взаимодействия с окружающим, работы в подгруппе); 

• обогащение сенсорного и социального опыта ребенка, формирование 

представлений о предметах и явлениях окружающего мира; 

• формирование навыков, необходимых для успешной социализации и подготовки к 

обучению в школе. 

На этом основании происходит комплектование групп детей для проведения 

занятий. Дефектологическое сопровождение предполагает включение специалиста во все 

сферы учебно-воспитательного процесса. Содержание работы специального педагога 

представляет собой целостный комплекс мер, направленных на оказание помощи как 

ребенку в форме занятий и динамического наблюдения за ходом его развития, так и 

родителям, воспитателям. 

В качестве основных организационных принципов работы учителя-дефектолога 

следует выделить следующие: 

            1. Комплексный подход к диагностике, коррекции и реабилитации, основанный на 

соблюдении принципа единства диагностики и коррекции. Диагностическая работа 

учителя-дефектолога является составной частью комплексного изучения ребенка 

специалистами дошкольного психолого-педагогического консилиума. Результаты 

дефектологического обследования обязательно сопоставляются с психологическими, 

логопедическими, педагогическими данными и обсуждаются на заседаниях консилиума. 

            2. Этиопатогенетический подход к анализу нарушений. Мозаичность поражения 

центральной нервной системы при задержке психического развития, легкой умственной 

отсталости церебрально-органического генеза приводит к значительной неоднородности 

нарушенных и сохранных звеньев психической деятельности ребенка, к выраженной 

неравномерности формирования разных ее сторон и определяет необходимость 

дифференцированного подхода в работе. В коррекционной работе учителя-дефектолога 

выделяются приоритетные направления (одно или несколько), которые в первую очередь 

необходимы для компенсации состояния конкретного ребенка. 

           3. Учет возрастных и индивидуальных особенностей развития ребенка на основе 

максимальной активизации «зоны ближайшего развития». Занятия строятся в рамках 

ведущей деятельности дошкольного возраста на материале, соответствующем тре-

бованиям программы. С одной стороны, коррекционно-развивающие упражнения должны 
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быть доступными для выполнения их детьми, а с другой стороны, уровень их сложности 

должен стимулировать потенциальные возможности ребенка. На занятиях широко 

используются различные виды помощи. 

           4. Организация наблюдения за развитием ребенка, которое проводится с целью 

отслеживания его динамики, определения соответствия выбранных форм, приемов, 

методов обучения уровню развития ребенка. В процессе динамического изучения также 

решаются задачи дифференциации сходных состояний нарушений развития. 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи. Занятие проводит 

учитель-дефектолог. Его основная задача - расширение кругозора, уточнение 

представлений о предметах и явлениях, природе, социальной действительности. В 

процессе занятий обязательно решаются задачи развития речи, главным образом 

обогащения словаря, уточнения значений слов. В структуру занятий включаются игры и 

упражнения направленные на развитие познавательных процессов. 

Занятия по развитию фонематического восприятия и подготовке к обучению 

грамоте. Проводит учитель-дефектолог. Первоначально упражнения на развитие 

фонематического слуха, слухового внимания и памяти, первичного фонемного и 

слогового анализа и синтеза, формирования графо-моторных навыков входят в структуру 

занятия по развитию речи, а затем выделяются в специальное занятие. Дети знакомятся с 

явлениями языковой действительности - звуками, словами, предложениями; с печатными 

буквами, способами моделирования звуко-слогового состава слова и предложения.  

Особое внимание уделяется подготовке ребенка к письму: 

• формированию правильной посадки и захвата карандаша; 

• развитию тонкой моторики и зрительно-моторной координации; 

• развитию умения ориентироваться на нелинованном листе и на линованном 

(сначала на линованном в клетку - затем в линейку); 

• ознакомлению с образами печатных букв и их графическим начертанием. 

           Важнейшее место в структуре занятия по подготовке к обучению грамоте занимают 

упражнения, направленные на профилактику дисграфии и дислексии. 

Формирование элементарных математических представлений. Занятие 

проводит учитель-дефектолог. В процессе этих занятий решается широкий круг 

коррекционно-развивающих и образовательных задач, реализовать которые очень 

непросто. Это связано с тем, что у воспитанников специальных групп, особенно при ЗПР 

церебрально-органического происхождения, страдают предпосылки интеллектуальной 

деятельности: память на линейный ряд, восприятие и осознание пространственных и 

временных отношений, чувство ритма. Отстают в развитии мыслительные операции и 

речь. Поэтому, прежде чем формировать ЭМП необходимо (на основе диагностических 

данных) организовать пропедевтический период обучения, который станет основой для 

усвоения ребенком математических представлений в рамках программных требований. С 

другой стороны, математическое развитие является мощным инструментом для: 

• сенсорного развития (ориентировка в цвете, форме, величине предметов, 

группировка множеств предметов по заданным признакам и др.); 

• познавательного развития (умение анализировать, классифицировать, сравнивать и 

обобщать, устанавливать причинно-следственные зависимости и закономерности и 

др.); 

• развития речи (формирование навыков построения развернутых высказываний, 

логико-грамматических конструкций, например: Саша быстрее приедет к финишу, 

потому что он едет на велосипеде, а Витя на самокате.); 
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• подготовки к школьному обучению (формирование школьно-значимых функций: 

произвольной регуляции действий и поведения, навыков работы по образцу, по 

словесной инструкции, синхронизации работы в коллективе и др.). 

Обучение и воспитание детей с задержкой психического развития осуществляется с 

позиции индивидуально-дифференцированного подхода. Следовательно, с одной стороны, 

учитываются индивидуальные особенности и образовательные потребности каждого 

ребенка, а с другой - группы в целом. Индивидуальный и дифференцированный подход к 

детям во время воспитательно-образовательного процесса осуществляется за счет: 

➢ дозирования индивидуальной образовательной нагрузки, как по интенсивности, так 

и по сложности материала; 

➢ индивидуальной помощи в виде стимуляции к действию, дополнительного 

пояснения и др.; 

➢ введения специальных видов помощи, а именно: 

- зрительных опор на этапе программирования и выполнения заданий; 

- речевого регулирования на этапах планирования и выполнения задания (сначала педагог 

задает программу деятельности и комментирует действия ребенка; затем ребенок сам 

сопровождает свою деятельность речью; на следующих этапах – дает словесный отчет о 

ней; на завершающих этапах учится сам самостоятельно планировать свои действия и 

действия других детей); 

- совместного с педагогом сличения образца и результата собственной деятельности, 

подведения итога выполнения задания и его оценки; 

- элементов программированного обучения и т.д. 

 

Социально-педагогический модуль 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка, 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Цель: Создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье. 

• Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников. 

• Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач. 

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми. 

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в детском саду, городе. 
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• Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 

семье. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с целями, задачами и результатами работы МАДОУ на 

общих и групповых родительских собраниях; 

• анализ участия родительской общественности в жизни МАДОУ и результатов 

анкетирования родительского сообщества; 

• ознакомление родителей с содержанием работы МАДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно -массовых мероприятий, 

работа родительского комитета; 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях; 

• обеспечение родительского сообщества полной и достоверной информацией о 

системе дошкольного образования в целом и о деятельности МАДОУ, в частности, 

через официальный сайт МАДОУ. 

Основные направления и формы работы с семьей: взаимопознание и 

взаимоинформирование. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:  

• специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования; 

• социологический опрос и составление на его основе социологического паспорта; 

• посещение педагогами семей воспитанников; 

• разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями 

и трудностями воспитывающих детей сторон.  

 

Организация режима пребывания детей в группе компенсирующей направленности 

Коррекционно-педагогический процесс в группе компенсирующей направленности 

представляет собой целостную систему, которая охватывает все основные направления 

развития ребенка, а так же предусматривает систему мер по охране и укреплению его 

здоровья. 

Организация жизни и деятельности детей определяется «Режимом дня». Основным 

принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.  

 

РЕЖИМ ДНЯ 

№ 

п/п 

Режимные моменты Время 
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1. Прием детей 

Самостоятельная деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа  с детьми. 

Взаимодействие с родителями. 

 

 

7.00 - 8.00 

2. Утренняя гимнастика 8.15 – 8.25 

3. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.50 

4. Непосредственно образовательная деятельность 9.00 - 10.50 

5. Подготовка к прогулке. 

Прогулка 

10.55 - 12.25 

6. Подготовка к обеду. 

Обед  

12.40 - 13.10 

7. Подготовка ко сну 

Дневной сон 

13.20 - 15.00 

8. Постепенный выход из сна 

Гимнастика пробуждения 

Закаливающие процедуры 

 

 

15.00 - 15.25 

9. Полдник  15.30 - 15.40 

10. Совместная деятельность педагога с детьми 

«Коррекционный час» 

Самостоятельная  деятельность детей 

 

 

15.45 – 17.00 

11. Подготовка к ужину 

Ужин  

17.15 - 17.30 

12. Подготовка к прогулке 

Прогулка 

17.30 – 18.30 

13. Уход домой. 

Взаимодействие с родителями. 

18.30 – 19.00 

         

 Утренний отрезок времени (с 7-ми до 9-ти) включает традиционные для 

дошкольного образовательного учреждения режимные моменты (прием детей, утренняя 

гимнастика, завтрак), которые организует воспитатель. При этом он стремится в каждый 

момент общения с детьми решить определенные задачи коррекционного воспитания и 

обучения. Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов и  

организации самостоятельной деятельности детей.  Проводится индивидуальная работа  с 

детьми по рекомендациям специалистов, логопедическая разминка с использованием 

пальчиковых игр, упражнений на развитие общей артикуляционной моторики, 

закрепление дидактического материала по лексической теме. Так же в этот период  

педагоги проводят работу с родителями по реализации  общеобразовательной программы 

(беседы, консультации).  

С 9.00 ч. осуществляется организованная образовательная деятельность  с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и психическом развитии детей 

согласно графику реализации образовательных областей программы. 

После подгрупповых видов деятельности  учитель-дефектолог проводит 

индивидуальную коррекционную работу с детьми по индивидуальному плану (по 10-15 

минут с каждым ребенком).  

Один вид образовательной деятельности  в утреннее время всегда носит 

динамический характер (музыкальное или физкультурное занятие). 
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Оставшееся до прогулки время может быть  заполнено организованной 

воспитателем игрой или предоставлено детям для занятий по интересам.  

На прогулке решаются как оздоровительные, так и специальные коррекционно-

образовательные задачи. Оздоровительные задачи решаются за счет специально 

отобранных игр и упражнений. Коррекционно-образовательные задачи решаются главным 

образом за счет целенаправленно организованной познавательно-исследовательской, 

трудовой, коммуникативной, игровой детской деятельности.  

После прогулки – подготовка к обеду, обед и дневной сон. Чтобы ребенок  при 

засыпании испытывал спокойные положительные эмоции, используется релаксирующая 

музыка, записи звуков леса, небольшие фрагменты специально подобранных 

художественных произведений.  

Подъем также имеет специфические особенности. Пробуждение детей проходит не 

одновременно, педагогами обеспечивается плавный постепенный выход из сна. Для этого, 

за несколько минут до подъема, воспитатель включает магнитофон со спокойной 

музыкой. После того, как большинство детей проснулись, проводится «гимнастика 

пробуждения», закаливающие процедуры. «Гимнастика пробуждения» - это специально 

сконструированный комплекс упражнений, позволяющий постепенно разогреть мышцы и 

поднять настроение. Одевание детей проводится под динамичную детскую музыку. 

• Далее распорядок дня строится следующим образом: полдник, игры, 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей,  ужин,  

вечерняя прогулка. Во второй половине дня возможно осуществление организованной 

образовательной деятельности  с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и психическом развитии  согласно графику реализации образовательных 

областей, но не чаще 2-х раз в неделю.   

В этот же период воспитатель проводит так называемый «коррекционный час» - 

индивидуальная работа  или работа с малой подгруппой детей по заданию учителя-

дефектолога и логопеда. Содержание заданий вносятся в «Тетрадь взаимосвязи со 

специалистами».  

В вечерний период педагоги так же проводят работу с родителями по реализации  

общеобразовательной программы (беседы, консультации).  

Для предупреждения гиподинамии в «Режиме дня» предусматриваются различные 

формы двигательной активности: игры различной подвижности, гимнастика, разминки, 

физкультминутки, динамические паузы и т.п. 
 

III. Организационный раздел 

3.1.Условия реализации Программы  

Особенности организации предметно-пространственной развивающей среды в 

группе компенсирующей направленности  

При проектировании коррекционно-педагогического процесса  в группе 

компенсирующей направленности были созданы специальные  условия: 

➢ создание специальной развивающей среды, подбор оборудования и игрушек, 

отвечающим требованиям безопасности и эстетики, имеющих коррекционно-

развивающую направленность; 
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➢ привлечение к работе в группах педагогов, компетентных в проблеме ЗПР; 

➢ подбор методических материалов, обеспечивающих задачи диагностики и 

реализацию основных направлений работы. Сюда входят программы, 

перспективные планы, учебно-методические пособия, нормативные документы, 

методики, рабочая и отчетная документация и др.   

        В систему условий, обеспечивающих эффективность коррекционно-

образовательного процесса в учреждении,  входит создание специальной развивающей 

предметно-пространственной среды, позволяющей ребенку полноценно развиваться как 

личности в условиях детской деятельности (игровой, познавательной, продуктивной и 

пр.). Развивающая среда групп компенсирующей направленности включает ряд базовых 

компонентов, необходимых для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития ребенка.   

Предметно-пространственная развивающая среда в  группе компенсирующей 

направленности соответствует требованиям ФГОС ДО. Окружающая воспитанников 

среда организована таким образом, чтобы стимулировать их развитие, позволять активно 

действовать в ней и творчески ее видоизменять. Учитываются   такие  принципы, как: 

➢ принцип «дистанции, позиции при взаимодействии», ориентирующий на 

организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», 

способствующего установлению оптимального контакта с детьми, 

который  реализуется через  уголок  «уединения»; 

➢ принцип «активности», возможности ее проявления и формирования у детей и 

взрослых путем участия в создании своего предметного окружения, 

осуществляется в спортивном - музыкальном зале,  в уголках групп: «дом», 

«строительный», «гараж», спортивный;  

➢ принцип «стабильности - динамичности», ориентирующий на создание условий 

для изменения и созидания окружающей среды в соответствии со «вкусами, 

настроениями, меняющимися возможностями детей», который  можно проследить 

в изменяющемся  уголке «театр+книжный уголок+уединение», «изодеятельность + 

настольные игры + уголок сказок»;  

➢ принцип «комплексирования и гибкого зонирования», реализующий возможность 

построения непересекающихся сфер активности, позволяющий детям свободно 

заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу; 

           Построение развивающей среды с учетом изложенных принципов дает ребенку 

чувство психологической защищенности, помогает развитию личности, способностей, 

овладению способами деятельности. 

Каждому ребенку предоставляется возможность реализовать свои способности и 

потребности в общении, игре, действиях с предметами. Пространство игровых комнат 

организовано так, что дети имеют возможность одновременно заниматься разными 

видами деятельности,  не мешая друг другу. Это возможно при создании уголков 

специально оборудованных и приспособленных для полноценных детских занятий. В 

первую очередь таких как: уголок сюжетно-ролевой игры, строительных и 

конструктивных игр, театра, изобразительной и музыкальной деятельности, 

формирования сенсорных эталонов, развития мелкой моторики, спортивный уголок.  

 Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей. В дошкольном учреждении  созданы условия для всестороннего развития детей  

Условия развития детей 
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Для познавательного и речевого развития 

Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. Фонотека с 

детскими сказками и видеотека с мультфильмами.  Подобраны, кроме наглядно- 

иллюстративного материала по лексическим темам, основным  фонетическим 

группам,  сюжетные картинки для работы  над фразой, игрушки для 

совершенствования  диафрагмального  речевого дыхания, различные пособия для 

развития ручной моторики, зрительной памяти и фонематического слуха.        В группах 

имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы. В 

группах имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые, с различными способами соединения деталей). Имеются мозаики, 

танграмы, разрезные картинки, «Уникуб», квадраты Воскобовича, «Притворщик» и др. 

Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования. 

Имеются наглядные пособия, иллюстрированный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.). В группах 

имеются уголки озеленения (комнатные растения). Имеются материалы и приборы для 

демонстрации и детского экспериментирования (глобусы, карты, макеты, наборы 

открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и пр.). Имеются 

наборы различных природных и производственных материалов (резина, ткань, 

пластмасса, бумага, полезные ископаемые и пр.). В группах имеется демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счёту, развития представлений о величине 

предметов  и их форме. Имеются материалы для формирования у детей представлений о 

числе и количестве (касса цифр, мерные ёмкости, весы и др.). Имеется материал для 

развития пространственных и временных представлений (карты-схемы, планы 

пространств, календари, часы (песочные, с циферблатом, крупяные и др.).    
 

Для проведения коррекционно-развивающих занятий в дошкольном учреждении 

оборудованы два кабинета специалистов: кабинет учителя-логопеда, кабинет педагога-

психолога.  

  Образовательный процесс обеспечен необходимым набором учебно-

дидактических пособий, оборудования, игрушек. Имеются аудиовизуальные средства 

(музыкальный центр, ноутбук, проектор, интерактивная доска). Имеются игры для 

интеллектуального развития (шашки, палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, кубики 

Никитина и др.).  Имеются игрушки и пособия для сенсорного развития. 

Окружающая  развивающая среда   рассматривается   как 

возможность   наибольшего  развития  индивидуальности ребенка, учета его склонностей, 

интересов, уровня активности, коррекции отклонений в развитии.  

 

3.2 Специальные образовательные программы и методы, методические 

пособия и дидактические материалы. 

Содержание коррекционной работы в дошкольных группах строится на основе 

специальной образовательной программы: 

            - «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» под общей 

редакцией С.Г.Шевченко и др.; Москва, Школьная пресса, 2004 год;  

            - Программно-методическое пособие «Система работы со старшими 

дошкольниками с задержкой психического развития в условиях дошкольного 

образовательного учреждения». Под ред. Т. Г. Неретиной. 
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При проведении коррекционных занятий используются разнообразные методы и 

приемы, в том числе и специальные. Необходимо правильно сочетать словесные, 

наглядные и практические методы. 

Наглядные методы способствуют обогащению сенсорного опыта детей путём 

развития приёмов и способов восприятия, формируют образы памяти. В коррекционном 

обучении использование наглядности имеет большое значение, так как позволяет педагогу 

опираться на конкретные образы, создаваемые у детей. При правильном подборе и 

методически грамотном преподнесении наглядности педагог раскрывает детям 

разнообразные качества и свойства, отличительные и общие признаки изучаемого 

материала. Среди наглядных методов обучения большое место занимает работа с 

изображениями: рисунками, схемами, предметными и сюжетными картинками. В 

коррекционной работе к числу наглядных приёмов относятся: наблюдения за явлениями 

окружающей жизни, рассматривание и обследование предметов, демонстрация наглядных 

пособий, использование раздаточного наглядного материала, демонстрация слайдов, 

использование электронных пособий. 

Словесные методы используются при объяснении нового материала, закреплении и 

обобщении. В процессе развития ребёнка слово организует его чувственный опыт, служит 

средством познания и общения. Обучение состоит в том, чтобы накапливаемый детьми 

чувственный опыт закреплялся в сознании детей, обозначаемый словом. Практически 

знакомое явление, закрепленное словом, становится достоянием детского сознания, дети 

пользуются этими образами, фактами сознательно, активно выделяя их из множества 

других. Обучение словом должно опираться на непосредственное восприятие ребёнком 

окружающей действительности, его личный опыт, т.е. должно быть наглядным. К числу 

словесных приёмов относятся беседа, объяснение, пояснение, рассказ, анализ детской 

деятельности. 

Практические методы обучения предусматривают целенаправленную 

самостоятельную деятельность детей, связанную с овладением определёнными навыками 

и умениями. Они способствуют формированию целостного и содержательного 

представления о предметах, процессах и явлениях окружающей действительности. В 

коррекционной работе используются следующие практические приёмы: упражнения, 

игры, моделирование, конструирование, обведение по трафаретам,  экспериментирование. 

 

3.3 Технологии реализации Программы. 

Учитель-дефектолог использует в коррекционно-образовательном процессе ряд 

современных образовательных технологий: 

Личностно-ориентированные технологии 

Цель: обеспечение комфортных условий в ДОУ, бесконфликтных и безопасных 

условий развития личности ребёнка, реализация имеющихся природных 

потенциалов, позволяющих ребёнку проявить собственную активность, наиболее 

полно реализовать себя как личность. Личностно-ориентированная технология 

используется учителем-дефектологом систематически при конструировании 

индивидуальной траектории развития воспитанника с ОВЗ и реализации 

коррекционно-образовательных мероприятий, обеспечивая развитие личности 

ребёнка и реализацию его индивидуальных возможностей, потребностей и интересов. 

Применительно к воспитанию и обучению детей с отклонениями в развитии 

технология позволяет полностью адаптировать содержание, методы и темпы учебной 

деятельности ребёнка к его возможностям с ориентиром на «индивидуальную 
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норму», определяющую программу оптимизации развития конкретного ребёнка с 

учётом его индивидуальности и самостоятельного пути развития в пределах возрастной 

нормы развития; 
Здоровьесберегающие технологии: 

Цель: создание необходимых условий для обеспечения психологического 

здоровья и психоэмоционального комфорта ребёнка в детском саду. 

Здоровьесберегающие технологии используются учителем-дефектологом в процессе 

всей коррекционно-образовательной деятельности с детьми и включают в себя 

следующие техники: 

-техники сохранения и стимулирования здоровья; 

-техники обучения здоровому образу жизни; 

-коррекционные техники. 

В ходе проведения коррекционно-развивающих мероприятий учителем-

дефектологом используются технологии сохранения и стимулирования здоровья, 

включающие ряд техник: кинезиологические упражнения, гимнастику для глаз, 

дыхательную гимнастику, мимическую гимнастику, пальчиковую гимнастику, 

подвижные игры, динамические паузы, релаксацию. 

В аспекте формирования у детей основ здорового образа жизни на занятиях 

учитель- дефектолог применяет проблемно-игровые ситуации, игротренинги, 

коммуникативные игры, беседы из серии «Психологическое здоровье», 

коммуникативные игры (игры - пластические импровизации, игры-зеркала, тактильные 

игры). 

Важным инструментом в коррекционной деятельности учителя-дефектолога с 

детьми выступает использование элементов коррекционных техник: арттерапии, 

сказкотерапии, куклотерапии, игротерапии, песочной терапии. 

Информационно-коммуникативные технологии: 

Цель: повышение результативности обучения посредством активизации 

познавательной деятельности, повышение интеллектуального развития детей, 

эффективности образовательного процесса.  

Технология применяются педагогом-психологом эпизодически как часть 

основного коррекционно-развивающего занятия. Развивающая предметно-

пространственная среда ДОУ с использованием средств ИКТ, применяемая в работе 

учителя-дефектолога, включает в себя следующее оборудование, направленное на 

развитие познавательной деятельности, общую координацию движений, крупную 

моторику, ловкость движений, сообразительность.  

 

3.4 Обеспечение методическими материалами.  

 

№ Наименование автор год 

Методическое пособие 

1 Основная образовательная программа 

дошкольного образования                                            

«От рождения до школы». 

Н.Е. Веракса, 

Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева 

2016 

Учебно-методические пособия учителя-дефектолога 

1 «Подготовка к школе детей с ЗПР»,  Под руководством 2004 
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С.Г.Шевченко 

2 «Система работы со старшими дошкольниками с 

ЗПР в условиях дошкольного образовательного 

учреждения» 

Под редакцией 

Т.Г.Неретина 

2004 

3 «Специальная дошкольная педагогика» Е.А. Стребелева 2002 

4 «Природа и мы» С.Г.Шевченко 2003 

5 «Предметы вокруг нас» С.Г.Шевченко 

Г.М.Капустина 

2003 

6 «Звуки речи, слова, предложения – Что это?» 2 

части 

Р.Д.Тригер 

Е.В.Владимирова 

2003 

7 Коррекционно-развивающее обучение детей в 

процессе дидактических игр 

Е.А.Стребелева 2016 

8 Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего возраста 

Е.А.Стребелева 2014 

9 «КРО Развитие элементарных математических 

представлений » 4-5 лет 

И.А. Морозова,                         

М.А. Пушкарева 

2010 

10 «КРО Развитие элементарных математических 

представлений » 6-7 лет 

И.А. Морозова,                          

М.А. Пушкарева 

2007 

11 «КРО Ознакомление с окружающим миром» 5-6 

лет 

И.А. Морозова,                           

М.А. Пушкарева 

2010 

12 «КРО Ознакомление с окружающим миром» 6-7 

лет 

И.А. Морозова,                       

М.А. Пушкарева 

2007 

13 «КРО Развитие речевого восприятия» 5-6 лет И.А. Морозова,                       

М.А. Пушкарева 

2009 

14 «КРО Подготовка к обучению грамоте» 6-7 лет И.А. Морозова,                 

М.А. Пушкарева 

2007 

15 «Парциальна программа «Вместе учимся 

считать» 

И.П. Афанасьева 2015 

16 «Вместе учимся считать» рабочая тетрадь в 2-х 

частях 

И.П. Афанасьева 2015 

17 «Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников» в 2-х частях 

Г.Е.Сычева 2002 

18 «200 занимательных упражнений с буквами и 

звуками для детей 5-6 лет» 

Н.Ю. Костылёва 2013 

19 «Психолого-педагогическое обследование детей 

5-7 лет» 

Е.А. Стребелева 1998 

20  «Занятия по математике для детей 6-7 лет с 

трудностями в обучении» 

Г.В. Степанова 2010 

21 «Расскажите детям» Карточки для 

занятий в детском 

саду и дома 

2015 

22 «Развиваем, формируем, совершенствуем» 

методическое пособие 

А.В.Захарова 2004 

23 «Развиваем, формируем, совершенствуем» 

рабочая тетрадь 6-7лет 

А.В.Захарова 2004 

24 Грамматика в картинках «Множественное Библиотека 2015 
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число» программы «От 

рождения до 

школы» 

25 Грамматика в картинках 

«Словообразование» 

-/-/-/-/-/-/ 2015 

26 Грамматика в картинках « Многозначные 

слова» 

-/-/-/-/-/-/ 2015 

27 Грамматика в картинках «Антонимы глаголы» -/-/-/-/-/-/ 2015 

28 Грамматика в картинках «Один-много» -/-/-/-/-/-/ 2015 

29 Грамматика в картинках «Правильно или 

неправильно» 

-/-/-/-/-/-/ 2015 

30 Грамматика в картинках «Говори 

правильно» 

-/-/-/-/-/-/ 2015 

31 Грамматика в картинках «Антонимы 

прилагательные» 

-/-/-/-/-/-/ 2015 

 

3.5  Перечень литературных источников 

1. Борякова, Н.Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание 

дошкольников с задержкой психического развития. Теория и практика : монография / 

Н.Ю. Борякова. – М. : РИЦ МГГУ им. М.А. Шолохова, 2016. – 170 с. 

2. Борякова, Н.Ю. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду для 

детей с задержкой психического развития (Организационный аспект) / Н.Ю. Борякова,  

М.А. Касицына. – М. : В. Секачев; ИОИ, 2008.  

3. Винник, М.О. Задержка психического развития у детей: методологические 

принципы и технологии диагностической и коррекционной работы / М.О. Винник. –  

Ростов н/Д. : Феникс, 2007. 

4. Шевченко, С.Г. Диагностика и коррекция задержки психического развития у 

детей / С.Г. Шевченко, Н.Н. Малофеев, А.О. Дробинская и др. ; под ред. С.Г. Шевченко. – 

М. : АРКТИ, 2001.  

5. Екжанова, Е.А. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта (Коррекционно-развивающее 

обучение и воспитание) / Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева. – М. : Просвещение, 2003.  

6. Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития / Л.Б. Баряева, И.Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина и др.; под. ред. Л.Б. Баряевой,  

Е.А. Логиновой. – СПб. : ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

7. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

8. Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного 

возраста  

/ под ред. Е.А. Стребелевой. – М. : Полиграфсервис, 1998. 

9. Разработка адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ :методич. пособие / под общ. ред. Т.А. 

Овечкиной, Н.Н. Яковлевой. – СПб. : ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015.  

10. Слепович, Е.С. Игровая деятельность дошкольников с задержкой 

психического развития / Е.С. Слепович. – М. : Педагогика, 1990.  
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11. Ульенкова, У.В. Организация и содержание специальной психологической 

помощи детям с проблемами в развитии / У.В. Ульенкова, О.В. Лебедева. – М. : Академия, 

2007.  

12. Шевченко, С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития  

/ С.Г. Шевченко и др.; под общ. ред. С.Г. Шевченко. – М. : Школьная Пресса, 2003. – Кн. 

1. 

13. Шевченко, С.Г. Коррекционно-развивающее обучение: Организационно-

педагогические аспекты / С.Г. Шевченко. – М. : Владос, 2001. 

 
Приложение 1 

Система мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения Программы 

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы формулируются в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО) через раскрытие динамики освоения Программы по всем направлениям 

.развития детей. 

Как необходимый структурный компонент коррекционно-педагогического процесса и как 

средство его оптимизации, выступает мониторинг уровня развития воспитанников. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения 

ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в 

дошкольном учреждении, на развитие ребенка. 

Мониторинг уровня развития воспитанников проводится два раза в год (1,2 неделя 

сентября и 3,4 неделя мая). В середине учебного года по необходимости может проводиться 

промежуточное обследование, с целью выявления особенности динамики развития каждого 

ребенка и внесения корректировок в индивидуально-коррекционные программы. В мониторинге 

участвуют воспитатели и все специалисты, включенные в процесс коррекционно-развивающего 

обучения. 

Мониторинг образовательного процесса разработан на основе «Мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования», авторы составители: И. Б. Едакова, И. В. Колосова, А. В. Копытова и др., ГОУ ДПО 

«Челябинский институт переподготовки и повышения квалификации работников образования» и 

осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы. 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной 

программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на 

анализе достижения детьми промежуточных результатов образовательной программы. С 

помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения 

дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно 

представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в 

дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические 

пробы (дидактические игры, задания, беседы с использованием стимульного материала), 

организуемые педагогом. 

Воспитатель проводит мониторинг по образовательным областям: Физическое развитие 

(Здоровье), Социально-коммуникативное развитие, Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация, Лепка, Рисование), Познавательное развитие (Продуктивно-исследовательская и 

конструктивная деятельность) 
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Учитель-дефектолог диагностирует дошкольников по образовательным областям: 

Познавательное развитие (сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, 

формирование элементарных математических представлений), Речевое развитие. 

Музыкальный руководитель проводит мониторинг по образовательной области - 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка). 

Инструктор по физическому воспитанию проводит мониторинг по образовательной 

области - Физическое развитие (Физическая культура). 

Данные о результатах мониторинга заносятся в специальные таблицы по образовательным 

областям в рамках образовательной программы (таблица 1) и индивидуальную карту развития 

ребенка. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и 

организацию образовательного процесса в группе детского сада. В ходе мониторинга заполняется 

сводная таблица результатов (таблица 2). 

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в подготовительной к 

школе группе совпадают с итоговыми результатами освоения Программы. 



Таблица 1 

Мониторинг образовательного процесса в средней группе компенсирующей направленности (4-5 лет) 

Дата проведения:________________________________________________________________________ 

Воспитатели:_______________________________________________________________________________ 

Учитель-дефектолог:________________________________________________________________________ 

Музыкальный руководитель:________________________________________________________________ 

Инструктор по ФИЗО:_____________________________________________________________________ 

    

Образовательная область 

(специалист) 

Компоненты Фамилия, имя воспитанника 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Ф
и

з

и
ч

ес

к
о
е 

р
аз

в

и
ти

е Здоровье 

(воспитатель) 

             

             

             

Средний балл             

               

             

             

             

             

             

             

             

Средний балл:             

 Средний балл по образовательной области «Физическое развитие»             

 

 

Социализация 

(воспитатель) 

             

             

             

             

             

Средний балл:             

Труд (воспитатель)              

             

             

             

Средний балл:             

Безопасность 

(воспитатель) 

             

             

             

             

             

             

 Средний балл:             

 Рисование              
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(воспитатель)              

             

             

 Средний балл:             

 Лепка 
(воспитатель) 

             

             

             

 Средний балл:             

 Аппликация 

(воспитатель) 

             

             

 Средний балл:             

 Музыка 
(музыкальный 

руководитель) 

             

             

             

             

             

               

             

             

Средний балл:             

Средний балл по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»             

 Продуктивно- 
исследовательская и 

конструктивная 

деятельность 
(воспитатель) 

             

             

             

 
            

Средний балл:             

 Формирование 

целостной картины 
мира. 

(дефектолог) 

             

             

             

             

             

             

             

Средний балл:             

 Формирование 
элементарных 

математических 

представлений. 
(дефектолог) 
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Средний балл:             

Средний балл по образовательной области «Познавательное развитие»             

 Коммуникация 

(дефектолог) 

             

             

             

             

             

Средний балл:             

 Чтение 

художественной 
литературы 

(воспитатель) 

             

             

 
            

Средний балл:             

Средний балл по образовательной области «Речевое развитие»             

Итог: уровень усвоения программы (общий средний балл %)             

               

 

Оценка уровня развития: 

1 балл (25%) — компоненты не развиты (ребенок не принимает и не понимает условия задания); 

2 балла (50%) — компоненты развиты не достаточно (ребенок принимает задание, но не понимает условия, ответы неадекватны, действует только под руководством 

и с помощью взрослого); 

3 балла (75%) — развитие компонентов соответствует возрасту (ребенок принимает и понимает условия задания, самостоятельно выполняет под руководством 

взрослого) 

4 балла (100%) — высокий уровень развития компонентов (ребенок понимает и принимает условия задания, самостоятельно справляется с его выполнением) 
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Таблица 2. 

МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА (сводные результаты) 

Группа _______________________________________________________________________ _______ 

Даты проведения мониторинга:________________________________________________________ 

 
№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям Уровень усвоение 

программы в целом 

(средний балл в %) 
Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К

г 

1.              

2.              

3.              

4.              

5.              

6.              

7.              

8.              

9.              

10.              

11.              

12              

 Итог (общий 

средний балл) 

            

 Высокий уровень 

3,1 – 4 балла 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

 Средний уровень 

2,1 – 3 балла 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

 Низкий уровень 

1 – 2 балла 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_ ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

_  ч 

_  % 

 

Оценка уровня усвоения Программы: 
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1 – 2 балла (25% - 50%) – низкий уровень усвоения Программы 

2,1 – 3 балла (52% - 75%) – средний уровень усвоения Программы 

3,1 – 4 балла (77% - 100%) – высокий уровень усвоения Программы 

 

 

 

 



  


